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What do I need to prepare before a visio meeting? Do I need to prepare the
exercises on the support document before the visio meeting?

Avant une réunion distanciel, vous devez réaliser votre préparation en e-learning.

Il vous est également conseillé d’imprimer et de lire le support de réunion.

Il est déconseillé de préparer l’intégralité du support de cours à l’avance pour trois principale raisons :

Faire l’effort de se remémorer les notions travaillées précédemment en e-learning favorise leur
bonne mémorisation et récupération ultérieure.
L’absence de préparation permet de travailler la spontanéité de la communication.
Certains exercices ne sont pas réalisables sans votre formateur qui a pour mission d’amener
des informations complémentaires à celles disponibles sur le support.
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